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ค ำแนะน ำในกำรเตรียมตัวเพ่ือกำรศึกษำดูงำนแต่ละวัน 
หลักสูตรรัฐบำลอเิล็กทรอนิกส์ส ำหรับผู้บริหำรระดับสูง (รอส.) รุ่นที ่6 

(e-Government for Chief Executive Officer Program: e-GCEO) 
ศึกษำดูงำน ณ รำชอำณำจักรนอร์เวย์ และ เดนมำร์ก 

ระหว่ำงวันที่ 18 – 26 พฤษภำคม พ.ศ. 2562 
 

 

วันเสำร์ที่ 18 พฤษภำคม 2562 
สถำนที ่ จุดประสงค์ เวลำนัดหมำย กิจกรรม  

สนามบินสุวรรณภูมิ  เดินทางไปนอร์เวย์ 10.00 น. (สี่ทุ่ม)  จุดรวมพล  ติดแทกกระเป๋า  รับคู่มือการเดินทาง 

• หนังสือเดินทางเล่มน ้าเงิน (ส้าหรับท่านที่ฝากไว้รับที่สนามบิน) 

• สัมภาระและอุปกรณ์ส่วนตัว  

• ยาประจ้าตัว 

• เงินโครนทั งสองประเทศ 

 Check-in  ผ่านด่าน ตม  พักผ่อน 

 Boarding  
เวลาออก 00.55 น. 
เวลาถึง 07.25 น. 
เที่ยวบินที่ TG954  

กรอกและลงนามใบผ่าน ตม ประเทศเรา  และประเทศ
นอร์เวย์  
โดยท่านสามารถเปลี่ยน Sim Card ขณะอยู่ในเลาจน์ 
(เข็มจิ มเพ่ือเปลี่ยน Sim จะมีให้แต่ละท่านหรือท่าน
สามารถน้ามาเองก็ได้ครับ) 
การสื่อสารผ่านไลน์กลุ่มขณะรอขึ นเครื่อง 
  

  ทางทีมงานได้ให้ใบ ตม 
เข้านอร์เวย์ให้ท่านพร้อม
คู่มือแล้ว ท่านไม่ต้องรับบน
เครื่องครับ 
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วันอำทิตย์ที่ 19 พฤษภำคม 2562 
สถำนที ่ จุดประสงค์ เวลำ กิจกรรม 

สนามบินกรุงออสโล  เดินทางถึงนอร์เวย์ เวลาถึง 07.25 น.  รวมพล  ผ่านด่าน ตม  รับประเป๋า 

• หนังสือเดินทางเล่มสีน ้าเงิน 

• การตอบค้าถามส้าหรับพิธีการตรวจคนเข้าเมือง : Government Business 
Trip, Grand Hotel Oslo, 30 Government Officer, Program Site visit  
(เตรียมไว้ให้ท่านในคู่มือ) 

• อุปกรณ์ส้าหรับป้องกันอากาศหนาว 

• ตรวจสอบความครบถ้วนสัมภาระส่วนตัว 
 

 รวมพล พบไกด์  คณะขึ นรถบัส  ร้านกาแฟ 

 เย่ียมชมสถานที่ต่างๆ • รวมพล โดยคณะ TDGA ก่อนเข้าด่าน ตม 

• ผ่านพิธีการตรวจคนเข้าเมือง แสดงหนังสือเดินทาง 
และตารางโปรแกรม (ต่อคิวในช่องพลเมืองประเทศ
อื่น)  

• รับกระเป๋าจากสายพาน (โดยให้คณะยืนรอ ณ จุด
เดียวกันเพื่อความสะดวกในการรวม) 

• เดินทางโดยรถบัส  40 ท่ีนั่ง  
(ขออนุญาตให้นั่งแบบคู่ ครับ) 

• รับประทานอาหาร 

• เช็คอินเข้าโรงแรม รับคีย์การ์ด นัดหมาย ก้าหนดการ 

• การสื่อสารผ่านไลน์กลุ่ม 

• มีน ้าดื่มให้บนรถบริการทุกท่านในทุกๆวันครับ  

 รับประทานอาหาร
กลางวัน ณ ภัตตาคาร 
Kaffistova 11.00 น. 

เข้าโรงแรม 15.30 น. 
รับคีย์การ์ด และนัดหมาย 

 รับประทานอาหารค่้า 
18.00 น. ภัตตาคาร Dinner 
(โดยการนั่งจะเป็นไปตามเลย์
เอาท์ของร้านครับ) 

 เดินทางเข้าท่ีพัก 

GRAND HOTEL NORWAY 
แจ้งก้าหนดการ เวลานัดหมาย 
และแจ้งกลุ่มผู้รับผิดชอบการ
ถอดบทเรียน  
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 วันจันทร์ที่ 20 พฤษภำคม 2562 
สถำนที่ จุดประสงค์ เวลำ กิจกรรม 

กรุงออสโล  ศึกษาดูงาน 08.00-18.00  รับประทานอาหารเช้า  ขึ นรถบัส  
(เวลานัดหมาย) 

 เยี่ยมชมสถานที่ต่างๆ 

• การแต่งกายเป็นทางการส้าหรับการศึกษาดูงาน 

• เตรียมข้อมูลส้าหรับสนทนากับท่านทูต และหน่วยงานที่เข้าศึกษาดูงาน 

• อุปกรณ์ส้าหรับป้องกันอากาศหนาว 

• สัมภาระอุปกรณ์ส่วนตัวส้าหรับการประชุม 

• คีย์การ์ด และ ของใช้ส่วนตัว 

 คารวะท่านทูต และ
รับประทานอาหารกลางวัน 
11.30-13.00 น. 

 ศึกษาดูงาน Ministry 
of Local Government 
and Modernization 
เวลา 14.00-15.30 น. 

 เยี่ยมชมสถานที่ต่างๆ 
17.00- 18.00 น.  

 รับประทานอาหารค่้า 
18.00 น. Café Europa 
Restaurant 

• ประชุมร่วมกับท่านเอกอัครราชทูต 

• การประชุมแลกเปลี่ยนกับหน่วยงานที่ศึกษาดูงาน 

• ผู้แทนคณะกล่าวขอบคุณและมอบของที่ละลึก 

• การถ่ายภาพคณะกับหน่วยงานที่ศึกษาดูงาน  

• รับประทานอาหาร 

 เดินทางเข้าที่พัก 

GRAND HOTEL NORWAY 
แจ้งก้าหนดการ เวลานัด
หมาย และแจ้งกลุ่ม
ผู้รับผิดชอบการถอดบทเรียน
ในวันต่อไป 
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วันอังคำรที่ 21 พฤษภำคม 2562 
สถำนที ่ จุดประสงค์ เวลำ กิจกรรม 

กรุงออสโล  ศึกษาดูงาน 08.00-18.00  รับประทานอาหารเช้า  ขึ นรถบัส (เวลานัด
หมาย) 

 ศึกษาดูงาน (2) Difi  
09.00-11.00 น.  

• การแต่งกายเป็นทางการส้าหรับการศึกษาดูงาน 

• เตรียมข้อมูลส้าหรับสนทนากับท่านทูต และหน่วยงานที่เข้าศึกษาดูงาน 

• อุปกรณ์ส้าหรับป้องกันอากาศหนาว 

• สัมภาระอุปกรณ์ส่วนตัวส้าหรับการประชุม 

• คีย์การ์ด และ ของใช้ส่วนตัว 
 
 

 รับประทานอาหาร
กลางวัน ภัตตาคาร Golden 
Mountain Restaurant 
12.00 น. 

 ศึกษาดูงาน (3) 
Helsenorge.no 
14.00-16.30 น.     

 รับประทานอาหารค่้า  
18.00 น. ภัตตาคาร Hard 
Rock Café 

 เดินทางเข้าที่พัก 

GRAND HOTEL NORWAY 
แจ้งก้าหนดการ เวลานัด
หมาย และ เตรียมกระเป๋า
เพ่ือเช็คเอาท์วันรุ่งขึ น เพ่ือไป
เดนมาร์ก 

• การประชุมแลกเปลี่ยนกับหน่วยงานที่ศึกษาดูงาน 

• ผู้แทนคณะกล่าวขอบคุณและมอบของที่ละลึก 

• การถ่ายภาพคณะกับหน่วยงานที่ศึกษาดูงาน   

• รับประทานอาหาร 

• เมื่อกลับเข้าท่ีพัก เตรียมจัดกระเป๋า ตรวจสอบ
สัมภาระเพ่ือเช็คเอาท์วันรุ่งขึ น เดินทางด้วยเรือ ค้าง
คืนบนเรื่อ เพ่ือไปเดนมาร์ก 
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วันพุธที่ 22 พฤษภำคม 2562 (ออกจำกนอรเ์วย์ ไป เดนมำร์ก) 
สถำนที ่ จุดประสงค์ เวลำ กิจกรรม 

กรุงออสโล  ศึกษาดูงาน 08.00-18.00  รับประทานอาหารเช้า  เช็คเอาท์ออกจาก
โรงแรม 

 ขึ นรถบัส (เวลานัดหมาย) 

• ตรวจสอบสัมภาระก่อนออกเดินทางออกจากโรงแรม 

• การแต่งกายตามอัธยาศัย 

• เตรียมตัวเดินทางโดยเรือ 

• อุปกรณ์ส้าหรับป้องกันอากาศหนาว 

• สัมภาระอุปกรณ์ส่วนตัว 

• หลักฐานการเดินทางโดยเรือ 

 เยี่ยมชมสถานที่ต่างๆ 
09.30-11.30 น.  

 รับประทานอาหาร
กลางวัน ณ ภัตตาคาร 
Apsorn Thai 12.00 น. 

 เดินทางโดยเรือ DFDS สู่
โคเปนฮาเกน DFDS 16.30 

 รับประทานอาหารค่้า 
17.15 น บนเรือ 

 ประชุมนัด
หมายก้าหนดการ  

 เข้าท่ีพักบนเรือ 

 เดินทางโดยเรือ ระยะเวลา  
17 ชั่วโมง 
ถึงโคเปนเฮเก้น ประมาณ
09.45 น 

• เช็คเอาท์จากโรงแรม 

• เดินทางโดยเรือ (หลักฐานการเดินทาง) 

• ค้างคืนบนเรือแต่งกายเตรียมดูงานวันรุ่งขึ นบนเรือ 

• รับประทานอาหารเช้าบนเรือ 
รับประทานอาหารเช้าแบบ
สแกนดิเนเวีย บนเรือส้าราญ 
08.30 น.  
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วันพฤหัสที่ 23 พฤษภำคม 2562 
สถำนที่ จุดประสงค์ เวลำ กิจกรรม 

โคเปนฮาเกน    ศึกษาดูงาน 08.00-18.00  รับประทานอาหารเช้าบนเรือ 
08.30 น. 

 ขึ นรถบัส  
(เวลานัดหมาย) 

 คารวะเอกอัครราชทูตไทย
ประจ้าราชอาณาจักรเดนมาร์ก 
10.30-12.00 น.   

• ตรวจสอบสัมภาระก่อนออกเดินทางออกจากเรือ 

• การแต่งกายเป็นทางการส้าหรับการศึกษาดูงาน 

• เตรียมข้อมูลส้าหรับสนทนากับท่านทตู และหน่วยงานที่เข้าศึกษาดูงาน 

• อุปกรณ์ส้าหรับป้องกันอากาศหนาว 

• สัมภาระอุปกรณ์ส่วนตัวสา้หรับการประชุม 

 รับประทานอาหารกลางวัน 
ณ ภัตตาคาร Vita 12.00 น.   

 ศึกษาดูงาน (4) 
Agency for Digitization 
14.00-16.30 น.     

 เยี่ยมชมสถานที่ตา่งๆ 
16.30-17.30 น. 

 รับประทานอาหารค้่า ณ 
ภัตตาคาร Ayutthaya  
18.30 น. 

 เดินทางเข้าที่พัก 
โรงแรม IMPERIAL 
HOTEL COPENHAGEN 
แจ้ง ก้าหนดการ เวลานัด 
และแจ้งกลุ่มผู้รบัผิดชอบ
การถอดบทเรียนในวัน
ต่อไป 

 

• ประชุมร่วมกับทา่นเอกอัครราชทูต 

• การประชุมแลกเปลี่ยนกับหน่วยงานที่ศึกษาดูงาน 

• ผู้แทนคณะกลา่วขอบคุณและมอบของที่ละลึก 

• การถ่ายภาพคณะกับหน่วยงานที่ศึกษาดูงาน  

• รับประทานอาหาร และเช็คอินที่โรงแรม รับคีย์การ์ด นัดหมาย 
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วันศุกร์ที่ 24 พฤษภำคม 2562 
สถำนที ่ จุดประสงค์ เวลำ กิจกรรม 

โคเปนฮาเกน    ศึกษาดูงาน 08.00-18.00  รับประทานอาหารเช้าบน
เรือ 08.00 น. 

 ขึ นรถบัส (เวลานัด
หมาย) 

 ศึกษาดูงาน (5) Cbrain 
the process company  
09.00-10.00 น.   

• การแต่งกายเป็นทางการส้าหรับการศึกษาดูงาน 

• เตรียมข้อมูลส้าหรับสนทนากับท่านทูต และหน่วยงานที่เข้าศึกษาดูงาน 

• อุปกรณ์ส้าหรับป้องกันอากาศหนาว 

• สัมภาระอุปกรณ์ส่วนตัวส้าหรับการประชุม 

• เตรียมเก็บสัมภาระเพ่ือเตรียมตัวเช็คเอาท์ กลับประเทศไทยวันรุ่งขึ น 

 เยี่ยมชมสถานที่ต่างๆ 
10.30-11.30 น. 

 รับประทานอาหาร
กลางวัน ณ ภัตตาคาร 
Canton 
12.00 น.   

 ศึกษาดูงาน (6) Danish 
Business Authority  
14.00-16.30 น.     

 ซื อของ shopping  
17.00 น. 

 รับประทานอาหารค่้า 
ณ ภัตตาคาร Krog’s 
Fish Restaurant  
18.30 น. 

 เดินทางเข้าที่พัก โรงแรม 
IMPERIAL HOTEL 
COPENHAGEN แจ้ง 
ก้าหนดการ เวลานัดหมาย  

• การประชุมแลกเปลี่ยนกับหน่วยงานที่ศึกษาดูงาน 

• ผู้แทนคณะกล่าวขอบคุณและมอบของที่ละลึก 

• การถ่ายภาพคณะกับหน่วยงานที่ศึกษาดูงาน  

• รับประทานอาหาร 

• เตรียมเก็บสัมภาระเพ่ือเตรียมตัวเช็คเอาท์ กลับประเทศไทยวันรุ่งขึ น 
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วันเสำร์ที่ 25 พฤษภำคม 2562 
สถำนที ่ จุดประสงค์ เวลำนัดหมำย กิจกรรม  

สนามบินโคเปนฮาเกน    เดินทางกลับไทย 10.30 น.   รับประทานอาหารเช้า  เช็คเอาท์ออกจาก
โรงแรม 

 ตรวจสอบกระเป๋า
สัมภาระ 

 ขึ นรถบัส  
(เวลานัดหมาย) 

 เยี่ยมชมสถานที่ต่างๆ  Check-in ที่สนามบิน 

• หนังสือเดินทางเล่มน ้าเงิน (ส้าหรับท่านที่ฝากไว้รับที่สนามบิน) 

• ตรวจสอบสัมภาระและอุปกรณ์ส่วนตัว  

• หลักฐานการท้า Tax Refund  
 

 ท้า Tax Refund  ผ่านด่าน ตม  พักผ่อน 

 Boarding  
เวลาออก 14.25 น. 
เวลาถึง 06.00 น. (เช้า) 
เที่ยวบินที่ TG951  

• เช็คเอาท์ออกจากโรงแรม 

• Check in ที่สนามบิน  

• ท้า Tax Refund ที่สนามบิน 

• ผ่านพิธีการตรวจคนขาออก 

• โดยท่านสามารถเปลี่ยน Sim Card ขณะอยู่ใน
เลาจน์ (เข็มจิ มเพ่ือเปลี่ยน Sim จะมีให้แต่ละท่าน
หรือท่านสามารถน้ามาเองก็ได้ครับ) 

• การสื่อสารผ่านไลน์กลุ่มขณะรอขึ นเครื่อง 
  

 เช้าวันอาทิตย์ ที่ 26 เวลา 
06.00 น. ถึงสนามบินสุวรรณ
ภูม ิโดยสวัสดิภาพ  
(ชั น 2 ผู้โดยสารขาเข้า)  

 


